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Wir bedanken uns herzlich bei unseren Sponsoren und

allen Spender*innen fiir die freundliche Unterstiitzung.
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Fendel & Keuchen

Das Sanitdtshaus

Der pure Genuss

Wir mochten mehr tun!

Und wir brauchen dabei lhre Unterstiitzung!

Diagnose Brustkrebs — viele Gedanken, Angste und Fragen
stlrzen in diesem Moment auf die Betroffenen und ihre
Angehérigen herein. Der Umgang mit dieser Erkrankung
erfordert enorm viel Kraft, Mut, Zuversicht und auch Vertrauen
in die medizinische Behandlung. Die groBte Angst bereitet
uns allen immer das Ungewisse, das Unbekannte. Wissen hilft
gegen diese Angst. Deshalb ist es unser erklartes Ziel, unsere
Patientinnen umfassend und individuell zu informieren.

Ein wichtiger Baustein dieser Information ist unser jéhrlich
stattfindendes Patientinnenforum. Kompetente Experten
berichten hier Uber aktuelle Entwicklungen im Kampf gegen
den Brustkrebs und beantworten anschlieBend in kleinen
Gesprachsrunden individuelle Fragen.

Doch wir méchten mehr tun. Der Beirat Senologie des
Fordervereins Katholische Stiftung Marienhospital

Aachen e. V. hat sich zusammen mit dem Team des
BrustCentrums am MARIEN weitere Ziele gesetzt, um unsere
Patientinnen optimal zu unterstitzen. So méchten wir

zum Beispiel gerne regelmaBige Gesprachskreise fir Betroffene,
ihre Partner und Angehorigen etablieren. Wir haben noch viele
weitere Ideen und freuen uns Uber freundliche Unterstiitzung
und jede Spende, die uns die Umsetzung unserer Projekte im
Sinne unserer Patientinnen ermoglicht.

g fepe

Rolf-Leonhard Haugrund, Vorsitzender des Férdervereins und
das Team des BrustCentrums Aachen — Kreis Heinsberg am MARIEN
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)( MARIEN

Aktiv fiir eine gesunde Zukunft

Forderverein Katholische Stiftung Marienhospital Aachen e. V.
Stichwort: BrustCentrum - Bank: Pax-Bank eG Aachen
BIC: GENODED1PAX - IBAN: DE46370601931010638026

Das Patientinnenforum wird in voller Hohe aus Mitteln des Férdervereins

der Katholischen Stiftung Marienhospital Aachen finanziert.
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Leben in Bewegung

Samstag, 09.09.2023
von 09:00-14:00 Uhr



Dr. med. Mahmoud Danaei
Leiter des BrustCentrums Aachen —
Kreis Heinsberg am MARIEN

Liebe Patientinnen,
liebe Angehorigen,
liebe Gaste unseres Forums!

In Deutschland erkrankt fast jede neunte Frau im Laufe
ihres Lebens an Brustkrebs, die meisten von ihnen im Alter
zwischen 45 und 65 Jahren. In den letzten Jahrzehnten
gab es bedeutende Fortschritte hinsichtlich Diagnostik und
Therapie. Dadurch haben sich die Heilungsaussichten in
den letzten Jahren ganz erheblich verbessert.

Wir mochten Ihnen mehr bieten als eine fachgerechte
Therapie. Sie brauchen ein Umfeld, in dem die Gesamtheit
der Probleme, die auf Sie einstiirzen (kénnten), wahrgenommen
und soweit wie maéglich gelést werden.

Wir mochten Sie durch schwierige Lebensphasen begleiten,
in denen Sie von Brustkrebs betroffen oder bedroht

sind und lhnen umfassende Informationen an die Hand
geben. Dies soll unter anderem mit diesem nun vierzehnten
Patientinnenforum erreicht werden.

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns auf Sie!

Dr. med. Mahmoud Danaei und das Team des BrustCentrums
Aachen — Kreis Heinsberg am MARIEN

Programm

14. Patientenforum: Leben in Bewegung

Musikalische Begleitung des Patientenforums
Gisela Erens und Doris Engels-Schroter

09:00 Uhr: BegriiBung

Dr. med. Mahmoud Danaei
Leiter des BrustCentrums Aachen — Kreis Heinsberg
am MARIEN

Sabine Verheyen

Mitglied des Europaischen Parlaments und Vorsitzende
des Beirates Senologie des Fordervereins Katholische
Stiftung Marienhospital Aachen e. V.

Vorsorge, Nachsorge — Worauf muss ich achten?

Dr. med. Esther Geller
Leitende Oberarztin BrustCentrum am Marienhospital

Wann ist der beste Zeitpunkt fiir eine Operation
bei Brustkrebs?

Dr. med. Mahmoud Danaei
Leiter des BrustCentrums Aachen — Kreis Heinsberg
am Marienhospital Aachen

Pause mit kleinem Imbiss (Musik: Sax n'Bass)

Primare Operation oder vorab systemische Therapie?
Wo ist der Benefit?

Miriam Kohlschein
Oberarztin BrustCentrum Aachen am MARIEN

Sport und Krebs

PD Dr. med. Joachim Wiskemann
Netzwerk OnkoAktiv

Veranderungen von Partnerschaft und Sexualitat nach Brustkrebs

Dr. med. Susanne Ditz
Facharztin fur Gynékologie Heidelberg

Im Anschluss beantworten die Referent*innen und das Team des Brust-
Centrums im Rahmen von Kleingruppen Fragen zu den Themen des Forums:
Gruppe I: Dr. med. Mahmoud Danaei/Dr. med. Dietz

Gruppe II: Miriam Kohlschein/ PD Dr. med. Joachim Wiskemann

Bitte tragen sich in die entsprechenden Listen ein.
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Anmeldung

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!
Jutta Schleibach unter: Tel.: 0241/6006-1651,
Fax: 0241/6006-1659 oder per Post (s. Rickseite).

14. Patientinnenforum Brustkrebs: Samstag, 09.09.2023

Bitte Gbersenden Sie uns Ihre Anmeldung
bis zum 05.09.2023 (begrenzte Teilnehmerzahl).
(Bitte in Druckbuchstaben ausfullen, Zutreffendes ankreuzen)

Name

Vorname

StraBe

PLZ/Ort

E] Ich komme alleine.

E] Ich komme in Begleitung
von Personen.

Ein kleiner Imbiss wird gereicht
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Veranstaltungsort

Kapelle im Marienhospital Aachen
Zeise 4 - 52066 Aachen

Bei Riickfragen stehen wir Innen gerne zur Verfiigung:
BrustCentrum Aachen - Kreis Heinsberg am MARIEN

Zeise 4 - 52066 Aachen - Tel.: 0241/6006-1651

Fax: 0241/6006-1659 - brustcentrum@marienhospital.de
www.marienhospital.de - www.facebook.com/marienhospital.aachen



